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Jogsértést megállapító határozat  

Kérelem, a kérelmező álláspontja  

Az 1-es típusú diabétesszel élő kiskorú kérelmező szerint az óvoda és a fenntartó diszkriminációt 

valósítottak meg vele szemben az egészségi állapotával összefüggésben, mert nem biztosították 

számára a megfelelő diétás étkezést és nem engedélyezték az óvodában egy meghatározott típusú 

inzulinpumpa használatát.  

Az eljárás alá vontak álláspontja  

A kérelem alapján a hatóság eljárást indított az óvodával és a fenntartóval szemben, akik vitatták, hogy 

megsértették volna a kérelmezővel szemben az egyenlő bánásmód követelményét. Az óvoda 

részletesen ismertette, hogy milyen intézkedéseket tett a gyermek diétás étkezésének megoldása 

érdekében, valamint hangsúlyozta, hogy a gyermek óvodai befogadásának akadályát nem elsősorban 

a diétás étkezés megoldatlansága jelentette, hanem az a tény, hogy a gyermek meghatározott típusú 

inzulinpumpát viselt, az intézmény dolgozói nem rendelkeztek a pumpa kezeléséhez szükséges 

ismeretekkel, továbbá az érintett eszköz Magyarországon kizárólag 7 éves kor felett alkalmazható. A 

fenntartó azt emelte ki, hogy a gyermek részére a diétás étkezés biztosítása a fenntartói-intézményi 

feladatmegosztás folytán az óvoda hatáskörébe tartozik, az óvodával szorosan együttműködik a 

gyermek diétás étkezésének megoldása érdekében, amit végül sikerült megoldani. 

Az eljárás lefolytatása  

A hatóság az eljárás során a felektől nyilatkozatokat, iratokat kért be, megkísérelte a felek közt 

egyezség létrehozását, majd – tekintve, hogy nem jött létre egyezség – a rendelkezésre álló 

dokumentumok és a vonatkozó jogszabályi előírások figyelembevételével meghozta döntését.  

A hatóság döntése és annak indokai  

A hatóság megállapította, hogy az óvoda és a fenntartó nem szegték meg jogszabályi 

kötelezettségüket, nem sértették meg az egyenlő bánásmód követelményét azzal, hogy a kérelmező 

számára az óvodában tartózkodást csak a magyarországi előírások szerinti inzulinpumpa használata 

mellett tették lehetővé. Ebben a vonatkozásban a hatóság a kérelmet elutasította. 

A kérelmező étkezése kapcsán az volt megállapítható, hogy a kérelmező „diétás étkezés” - ként nem a 

szakorvos által igazolt, jogszabályban meghatározott diétás étkezés biztosítását kérte, hanem azt, hogy 

az óvoda a szülő által meghatározottak szerint biztosítsa számára az étkezést, a többi gyermek számára 

biztosított normál étrendből a szülő instrukciói alapján állítsa össze az általa fogyasztandó ételeket.  

A hatóság ennek kapcsán leszögezte, hogy a jogszabály arra vonatkozó kötelezettséget nem ír elő, és 

lehetőséget sem teremt arra, hogy az intézmény a szakorvos által igazolt diétás étkezést a szülő által 

előírt étrend, időzítés, adagolás szerint biztosítsa a gyermek számára, illetve hogy a többi gyermek 

számára biztosított normál étrendből a szülő instrukciói szerint állítsa össze a gyermek ételeit. A 



jogszabály egyértelműen kimondja, hogy diétás étrendet kizárólag dietetikus szakképesítéssel 

rendelkező szakember tervezhet. 

Az óvoda és a fenntartó tehát azzal, hogy nem biztosították a kérelmező számára a törvényes képviselő 

igénye szerinti étkezést, jogsértést, mulasztást nem követtek el, hiszen ilyen étkezés biztosítására nem 

állt fenn jogszabályi kötelezettségük. A jogszabály a nevelési-oktatási intézményekre nem ró olyan 

feladatot, hogy a diabéteszes gyermek részére a normál étrendből a szülő utasításai alapján állítsák 

össze a diétás étrendet. Közétkeztetés keretében a jogszabály erre nem biztosít lehetőséget. A hatóság 

a kérelmet ezért ebben a vonatkozásban is elutasította. 

A hatóság döntése szerint az óvoda csupán azzal sértette meg a kérelmező egyenlő bánásmódhoz való 

jogát, abban terhelte őt mulasztás, hogy a kérelmező óvodai beiratkozását követően, amikor 

előzetesen már jelezte diétás étkezés iránti igényét, nem készült fel megfelelően a kérelmező 

jogszabályok szerinti diétás étkezésének a biztosítására, nem tisztázta időben a kérelmező érkezési 

szükségletét, ezzel közrejátszott abban, hogy a kérelmező számára a jogszabályoknak megfelelő óvodai 

étkezés csak az óvodába járás megkezdését követő több mint egy hónap elteltével vált biztosítottá.  

A hatóság ugyanakkor rámutatott, hogy abban, hogy a kérelmező számára a jogszabályoknak 

megfelelő diétás étkezés átmenetileg nem volt biztosított, a szülő felelőssége is fennállt, mivel a 

jogszabályoknak megfelelő étkezés biztosításához nem szolgáltatott megfelelő adatokat 

(dokumentumokat), a kérelmező étkezési szükségletére vonatkozóan ellentmondóan nyilatkozott, 

ellentmondásos orvosi igazolásokat csatolt, és az óvodakezdést megelőzően, illetve annak folyamán 

olyan étkezést igényelt a kérelmező számára, ami a jogszabályokkal nem volt összeegyeztethető.  

A hatóság az óvodát figyelmeztetésben részesítette és megtiltotta a jogsértő magatartás jövőbeli 

tanúsítását. A fenntartó felelősségét a jogsértésben nem látta megalapozottnak. 

2025. júliusi határozat 


