
 
Öngyilkosság és túladagolás megelőzés a letartóztatási központokban, valamint az 

NMM helyzete a tagországokban 

 
 
Nemzeti Megelőző Mechanizmusok Dél-kelet Európai Hálózatának, 2018. május 28. és 30. 
között, Podgoricában megrendezett, “Prevention of suicides and overdoses in detention centres and status of 
NPM staff in the member states” című tanácskozásán Haraszti Katalin az OPCAT NMM Főosztály 
helyettes vezetője képviselte az alapvető jogok biztosát. 
 
A résztvevők bemutatták, hogy a Nemzeti Megelőző Mechanizmusok Dél-kelet Európai 
Hálózatának általuk képviselt tagállamában hogyan történik a fogvatartottaknak büntetés-
végrehajtási intézményeibe, illetve rendőrségi fogvatartási helyekre történő befogadása, valamint a 
fogvatartottak önkárosító magatartásának, és öngyilkossági kísérleteinek megelőzése. 
 
Haraszti Katalin előadásában felhívta a figyelmet, hogy a WHO adatai szerint Magyarország az 
öngyilkosságok tekintetében a harmadik helyen áll Európában. Az előadás ismertette a hazai 
büntetés-végrehajtási rendszer, valamint a rendőrség által publikált adatokat, továbbá a 
fogvatartottak öngyilkossági kísérletei megelőzésének és kezelésének módszereiről szóló 11/2010. 
(III. 26.) IRM utasítás legfontosabb előírásait. Az előadás javasolta, hogy a nemzeti megelőző 
mechanizmusok fordítsanak nagyobb figyelmet a nem tradicionális fogvatartási helyeken élők 
mentális egészségének megőrzését, valamint öngyilkossági kísérleteinek megelőzését szolgáló 
intézkedések monitorozására. 
 
Haraszti Katalin beszámolt a Cseppkő Gyermekotthon igazgatója által, a jó hírnevének 
megsértése miatt az alapvető jogok biztosa ellen indított polgári perről. A résztvevők hasonló 
tapasztalatainak ismeretében javasolta, hogy Nemzeti Megelőző Mechanizmusok Dél-kelet 
Európai Hálózata egy későbbi alkalommal vitassa meg az OPCAT 21. cikk végrehajtásának, 
valamint a fogvatartási helyszínek és az NMM közötti érdekütközések aktuális kérdéseit. 


