
OPCAT vizsgálat a Visegrád Aranykor Alapítvány Idősek Otthonában   
 
 
 

2018. december 11-én az OPCAT Nemzeti Megelőző Mechanizmus Főosztály munkatársai és két 
külső szakértő a Visegrád Aranykor Alapítvány Idősek Otthonába látogattak.  
 
 

 
 

 

A látogatás az Intézmény idős lakóinak elhelyezési- és életkörülményeit vizsgálta. A 
látogatócsoport tagjai megtekintették az Intézmény épületeit, interjúkat készítettek a személyzet 
tagjaival és az ellátottakkal. Az idősek orvosi ellátását és gyógyszerezését orvos, az élelmezésüket 
dietetikus szakértő vizsgálta. 

A látogatócsoport tagjai voltak:  

- dr. Izsó Krisztina jogász főreferens, a vizsgálat vezetője 

- dr. Mézes Norbert jogász főreferens 

- dr. Rostás Rita pszichológus főreferens 

- Tóthné Kiss Klaudia pszichológus főreferens 

- Hartmann Gabriella dietetikus (külső szakértő) 

- dr Petke Zsolt orvos (külső szakértő) 
 
A látogatásról az alapvető jogok biztosa mint nemzeti megelőző mechanizmus jelentést készít. 

 


